
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Betreuung stationär, Voerde
	Textfeld Montag Vormittag: 09:00 - 09:45  " Zeitungsrunde o. Gesprächskreis"
in den Wohnbereichen
10:00- 11:00  " Spiele"  Wohnbereich 1
11:00- 12:00  " Spiele " Wohnbereich 2
	Textfeld Montag Nachmittags:                                                                                                                    
15:00 Uhr- 16:00 " Spaziergänge oder Einzelbetreuung "


	Textfeld Dienstag Vormittag: 09:00 - 09:45 "Zeitungsrunde o. Gesprächskreis"
in den Wohnbereichen
10:00 - 10:45 " Sitztanz "  WB1
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09:00 - 09:45  "Zeitungsrunde o. Gesprächskreis"
in den Wohnbereichen
10:15- 11:00 " Koordination im Takt" mit Eva WB1
10:00 - 10:45  " Bingo " WB 2
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 15:00 " Frühlingsgesten " auf den Wohnbereichen 
            


	Textfeld Donnerstag Vormittag: 09:00 - 09:45 "Zeitungsrunde oder Gesprächskreis"
in den Wohnbereichen
10:15 - 11:00 " Koordination im Takt " mit Eva WB2
09:30: 12:30 Uhr " Ausflug zum Wochenmarkt Hiesfeld "
	Textfeld Freitag Vormittag: 09:00 - 09:45 "Zeitungsrunde o. Gesprächskreis"
in den Wohnbereichen
10:00 - 12:00 "Spaziergang o. Markttag"
	Textfeld Freitag Nachmittags: 15:00- 16:30 "  Wunschfilm "
                      

	Textfeld Samstag Nachmittags: 13:OO " Ausflug  zum traditionellen Ostermarkt" 
               Voswinkelshof Dinslaken 
	Textfeld Samstag Vormittag: 10:00- 12:00 Einzelgespräche in den Wohnbereichen

	Textfeld Sonntag Vormittag: 09:00- 10:00" Einzelbetreuung "
10:00- 11:00 "  Entspannungsreise in der Tagespflege


	Textfeld Sonntag Nachmittags: 14:00  "Einzelbetreuung / Spaziergang "



	Datum: 23.03. - 28.03. 2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 15:00 - 15:45  "Sitztanz " WB 2
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 15:45  - 16:15 " Wer weiß denn sowas?




